Sele¢do PPGNC 2019-2020
Prova de Conhecimentos
Questoes de Andlise do Comportamento com Gabarito

Escolha TRES dentre as quatro questdes a seguir para responder.

1. Descreva o principio do reforgamento positivo.

O principio do reforcamento positivo envolve exemplos de contingéncias operantes entre
respostas e consequéncias nas quais a resposta, ao produzir uma consequéncia refor¢adora,
aumenta em frequéncia em situagbes similares no futuro.

“O reforcamento positivo é uma operagdo na qual uma resposta é sequida de um reforcador
positivo e, por isso, aumenta em frequéncia.”

O principio do reforcamento positivo descreve a fungdo experimentalmente demonstrada de
que a probabilidade de uma resposta (R) em uma situagdo (SD) é fun¢do da consequéncia (SR).
Refor¢amento positivo é o efeito que certos eventos consequentes tém de aumentar a
probabilidade da resposta que as produzem. Os eventos que aumentam a probabilidade de
uma resposta quando consequentes a emissdo dela sdo chamados de Refor¢cadores Positivos.

2. Dé um exemplo de uma aplicacdo inadvertida do reforcamento positivo que pode levar ao
fortalecimento de um comportamento indesejado.

O reforcamento positivo é uma operacéo na qual uma resposta é sequida de um refor¢cador
positivo e, por isso, aumenta em frequéncia. Suponha que a aten¢Go da namorada, mesmo
quando vem acompanhada de repreensdes, funcione como um refor¢ador para o namorado
que se sente abandonado. Quando o namorado apresenta crises de ciimes e a namorada lhe
dd atengdo explicando que ndo hd nada ocorrendo, pode-se supor que comportamentos de
crise ciumenta aumentardo em frequéncia.

O namorado da Maria estd fazendo cenas de ciumes com cada vez mais frequéncia quando
junto de Maria. E possivel que a atencdo da namorada, mesmo quando vem acompanhada de
repreensdes, funcione como um reforg¢ador para o namorado. Quando o namorado apresenta
crises de ciumes e a namorada lhe dad atengdo explicando que ndo hd nada ocorrendo, pode-se
supor que comportamentos de crise ciumenta aumentarédo em frequéncia.

3. Explique o principio do condicionamento respondente ou reflexo. Em seguida, apresente
dois exemplos de reflexos incondicionados. Por fim, selecione um desses exemplos e, a partir
dele, apresente um exemplo de condicionamento reflexo.



Uma relagdo reflexa ou respondente envolve um estimulo (S) que elicia uma resposta (R). O
condicionamento respondente ocorre quando um estimulo neutro para uma determinada
resposta, ao ser pareado repetida e consistentemente com um estimulo eliciador, adquire uma
fung¢do eliciadora, passando a eliciar uma resposta similar a eliciada pelo estimulo com o qual
foi pareado.

Exemplos de reflexos incondicionados (inatos, ndo aprendidos) sdo: 1) salivar quando dcido é
colocado na boca; 2) piscar quando um jato de ar é dirigido aos olhos; 3) suar quando a
temperatura estd muito elevada; 4) tremer quando a temperatura estd muito baixa, etc.

Exemplo de condicionamento a partir da relagdo inata: dcido na boca (Si) — salivar (Ri).

Sabendo-se que a palavra dcido, ao ser ouvida pelo individuo, ndo elicia a salivagdo, sendo
portanto, um estimulo neutro para esta resposta, se a inser¢do de dcido na boca for

repetidamente precedida pela palavra “dcido”, apds vdrios pareamentos, é provdvel que a
apresentacdo da palavra apenas seja suficiente para eliciar a resposta de salivagdo. Neste

caso, a relagcdo respondente é condicionada e envolve a palavra “dcido” (Sc) eliciando a
salivagdo (Rc).

4. Suponha que, imediatamente apds dizer palavrdes, os pais removam uma parte da mesada
gue crianca recebe e, como resultado, a crianca passa a dizer palavrdoes com menos
frequéncia. Este é um exemplo de extincdo ou é um exemplo de punicdo por custo de resposta
(punicdo negativa)? Explique a sua resposta e apresente um exemplo de extingdo e um
exemplo de puni¢do negativa.

E um exemplo de punigéo por custo de resposta (punicdo negativa) na medida em que a
ocorréncia da resposta produz a perda de um evento supostamente reforcador (o dinheiro). No
caso da extingdo, nGo hd contingéncia entre resposta e consequéncia porque a resposta ndo
modifica o ambiente.

Diariamente ao entrar no meu quarto eu aperto o interruptor de luz e a luz se acende. Um belo
dia eu aperto o interruptor e a luz nGo acende. A luz havia queimado. Minha resposta de
apertar o interruptor ndo produz a consequéncia que a mantinha, que era a luz se acender.
Este é, portanto, um exemplo de extingéo. Se eu ndo trocar a Idmpada, provavelmente a minha
resposta de apertar o interruptor ao entrar no quarto terd sua frequéncia reduzida.

Eu estou conversando com uma pessoa de quem gosto muito da companhia, mas acabo
dizendo umas coisas que a deixam triste e, em fun¢do do eu disse, a pessoa vai embora. Esse
pode ser um exemplo de puni¢cdo negativa porque eu perco a companhia da pessoa (um
reforcador), em funcdo da resposta que eu acabei de emitir (dizer coisas que deixaram a
pessoa triste), caso eu deixe de falar essas coisas quando eu encontrar a pessoa novamente.



